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Cél                        Az orientációs fejlesztésben tanuló csoport érzékenyítésén és az 

alapkompetenciák fejlesztésén túl olyan többlet tájékozottságot adjon a 
tanulóknak, amely növeli a motivációt, az aktivitást és csökkenti a tanulók közötti 
szocializációból adódó különbséget. Biztosítsa a sajátos nevelésű diákok számára 
is az iskolai színtű projektben való eredményes részvételt. 

                         

Időtartam 1 óra 
  

A jó gyakorlat részletes leírása 
 
 

Az iskola fő profilja a vendéglátás szakterületeit érinti, amelyekben 

elengedhetetlen az ízesítés, fűszerezés. Az iskolában orientációs évfolyam 

működik, így a projekt megvalósítása során tanulóink képességeit és 

készségeit figyelembe véve törekedtünk a tanítási és tanulási folyamatok 

minél színesebb alkalmazására, valamint a rugalmas tanulási utak 

használatára. A tevékenységeket úgy alakítottuk ki, hogy minél több tanulót 

tudjunk bevonni a megismerési folyamatokba és az elvégzett valós munka 

során tudják összekapcsolni az elméleti tananyagot a gyakorlattal, személyes 

tapasztalatokkal. Lehetőséget biztosítottunk érzékszerveik használatára: a 

tapintásra az ízlelésre és a szaglásra. 

Az elvégzett tevékenységek során nyomon követhető a fűszernövények 

eredete, termesztése, feldolgozása és felhasználása egyaránt. De nem 

elhanyagolható a megismerési folyamatban az egészséges életmód és a 

konyhatechnikai eljárások kapcsolata sem, amelyeket védőnői és 

mesterszakácsi előadásokkal erősítettünk. A feladatok megoldása során 

kooperatív tanulási módszereket is alkalmaztuk. 
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Ágazatok valamennyi KIM       
ágazatot lefed 
 
 

ágazatok: Turizmus-vendéglátás 
 

    
 

Együttműködő                                                                     
partnerek 

Egészségfejlesztési Iroda 

Pap Zoltán mesterszakács 

 
  

Célcsoportok 
 
 

óvodások*  alsó tagozatos            X  
általános iskolások* 

felső tagozatos               X 
általános iskolások* 

középiskolások*           X     felsőoktatásban  
tanulók* 

felnőttek* 

 szülők tanárok/oktatók  
   

Eredmények, 
indikátorok 

Segíti a tanulók teljes körű kompetenciáinak fejlődését, felzárkóztatását, 

motiváltságát. 
  

Egyediség,  
kiemelt értéke 

Minden tanulói csoport igénye szerint alakítható. 

  

Fejlesztés erőforrásai Saját forrás. 
  

Módszertan Interaktív, élményszerű, tapasztaláson alapuló oktatás. 
  

Digitalizáltság A feladatok és a dokumentáció részben digitalizáltak. 
  

Az adaptálás feltételei 
(anyagi/humán 
erőforrás) 

Szakmai egyeztetés, kapcsolatfelvétel, hospitálás. 

  

Információk https://www.facebook.com/watch/?v=863615165478142 

https://www.facebook.com/100049404162653/videos/1623781241762552?

locale=hu_HU 

https://www.facebook.com/100049404162653/videos/1866745170438138 

https://www.facebook.com/watch/?v=427961026255926&locale=hu_HU 
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